8.00 - 8.30

8.30—9.15

9.15-9.45

9.45 - 10.00

10.00 - 10.45

10.45-11.45

1145-12.30

12.30-13.00

13.00-13.45

13.45-14.00

- MOTYLKI - pp

Ramowy Rozklad Dnia Ni e of
8.00 - 14.00 lezapomindj/<a.

Publiczne Przedszkole w Jaraczewie

schodzenie si¢ dzieci

zabawy dowolne

prowadzenie pracy indywidualnej i zespotowej o charakterze
zestaw zabaw porannych

prace porzadkowo — gospodarcze

czynno$ci higieniczne i Samoobstugowe

kompensacyjnym

$niadanie
czynnosci higieniczno — porzadkowe

réznego typu zajecia dydaktyczne realizowane wedlug wybranego programu
wychowania przedszkolnego z uwzglednieniem zabawy z elementem ruchu,

czynnosci higieniczno — porzadkowe
II $niadanie

stwarzanie warunkow do rozwijania czynnosci intelektualnych zwigzanych

Z poznawaniem i rozumieniem siebie oraz otoczenia - zabawy: manipulacyjne,
konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne, ruchowe, badawcze, gry
prowadzenie pracy indywidualnej i zespotowej 0 charakterze kompensacyjnym

pobyt na $wiezym powietrzu - gry i zabawy w ogrodzie, zabawy sportowe, zajecia
terenowe, obserwacje przyrodnicze, spacery, wycieczki
zabawy dowolne w sali

czynnosci higieniczno — porzadkowe; czynno$ci samoobstugowe
obiad

relaksacja
usprawnianie aparatu artykulacyjnego

stwarzanie warunkoéw do rozwijania czynnosci intelektualnych zwigzanych
z poznawaniem i rozumieniem siebie oraz otoczenia (sala, ogrod przedszkolny)
prowadzenie pracy indywidualnej i zespotowej 0 charakterze kompensacyjnym

czynnosci higieniczno — porzadkowe, czynnos$ci samoobstugowe
rozchodzenie si¢ dzieci



